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Recoltareasi transportul produselor patologice

Obtinerea unui rezultat corect la examenul microbi@agpune respectarea unor reguli privind:
= modul de recoltare al produsului patologic (PP)
= metodele de conservare

= modalitiile de transport

Se pun urriatoareleintrebdri:
= Cese recoltea”? — care este PP in care se st microorganismele suspectate

- Cautam microbul:
- la poarta de intrare
- 1n organginta
- Tn focare metastatice nespecifice
- caile de aspandire (sange, ganglioni)
- caile de eliminare (intestinacurinare)
- Cautam antigenele microbiene:
- umori
- exsudate — lcr, spaut
- sange
- urina
Cum se recoltea®?? — care este calea de acces indipahtru prelevarea PP

Cat se recoltea?? — cantitatea produsului prelevat

Cand se recoltea”? — care este momentul optim de recoltare

n ce scopse recoltea?? — precizarea examenelor de laborator solicitate

Setine cont de urritoarelereguli:
= prelevarea se face inaintea instituirii tratamentatimicrobian
= se folosesc recipiente curaiesterilizate pentru a preveni contaminarea prabelo
= evitarea contactului cu substarbacteriostatice sau bactericide a produsului
= 1n unele cazuritrebuie folosite medii de transait lichide conservante
= recipientele de transport se inchid ermetic peatrpreveni contaminarea mediuklia
personalului care manipuleaP
= produsul & fie insait de un bilet de trimitere completat corect
= probele § fie etichetatgi transportate la laborator in cel mai scurt tingsipil
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Pentru examen virusologic

- se transpodtimediat in recipiente inchise ermetic, pe glieinsaite de formular de cerere de
analizz completai corespunitor

- unele virusuri sunt deosebit de labiie Tsi pierd viabilitatea/infectivitatea rapid (ex:
citomegalovirus, varicella-zoster virus, virususp@ator sinaial), de aceea dagrodusele nu
pot fi prelucrate imediat trebuie congelate rapid710C

- produsele nu se congelada -20C (virusurile §i pierd viabilitatea)

Produse patologice care pot fi recoltate
- exsudat faringian
- secreie nazal
- secrele nazo-faringiah
- Sput
- sange
- LCR
- urina
- secrgie vaginai
- secrele uretrad si prostatié
- materii fecale
- bila
- puroi
- secrgie conjunctival
- exsudate din caviti inchise
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Nr. Produsu Examen bacteriolog Examen virusolog Examen parazitolog
Crt. patologic
1. | Exudatul inainte de tratament bacterian * sesterge ferm mucoasa faringiagu un
faringian inainte sau la 3-4 ore de la toaleta gyrii, tampon uscat
alimentaie e tampoanele iriccate se geaz in mediu
Pacientul de transport, seaptreaz/se transpoitla
o Pe scaun ,gatul in extensie, deschide dura, laborator pe ghea
spune “A” e izolarea virusurilor de pe tampoane este
Medicul mai puin eficien& decat izolarea din
o Deprima limba cu apsatorul steril, sterge aspirate sau lavaje, dar recoltarea| cu
ferm cu tamponul: tamponul este mult magar de efectuat
=  Amigdalele * se transpotitla laborator pe gh¢a
= Peretele posterior al faringelui
= !l recoltare de pe zonelp
imflamate, leziuni, depozite
purulente
0 Introduce tamponul in tubul protector,
noteaid datele pacientului
0 Examinare in maxim 3 ore de la recoltane
2. | Secreia nazad Pacientul sufi nasul * se rotgte tamponul umectat cu mediu de
Medicul transport in cavitatea nazal
0 umecteaz tamponul faringian in serr tampoanele irizcate se geaz in mediu
fiziologic de transport, seaptreaz/se transpoitla
o sterge, pe rand , vestibulul foselor nazale laborator pe ghea
Examinare 2-3 ore de la recoltare * se transpotitla laborator pe ghe¢a
3. | Secrgia naz«- pacientul gezat, capul flectat pe spate e tamponul inserat pe iij flexibila se
faringiara medicul introduce printr-o n@rpara ce se atinge
o introduce tamponul nazo-faringian printf-o peretele posterior al nazofaringelui, |se
nai, pan la peretele posterior al nazp- asteapt cateva secundgse retrage
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faringelu e in primele 5 zie de la apasa
0 lasa cateva secunde, dupare rotgte wor, simptomelor
apoi retrage pgn  se transpoitla laborator pe ghea

0 reinsed, roteste, retrage definitiv
» Examinare 2-3 ore de la recoltare

Sputi * Lainternare * se transpotitla laborator pe ghe¢a * Tn pneumocistaz
e Instruirea bolnavului: periajul diior, clitirea
gurii cu afa (sterik)
» Tuse sopontan intend, supravegheat
* Cantitate: 1-2 ml prabpurulens
* tusitori cronici, TBC, fungi
0 toafi sputa de la expectai@a matinak sau
expectoratin interval de 1 — 2 ore
e tuse slab productiv
0 stimularea expectotiai
I nu se examinazprobele de spatadunate in 24

=+

de ore
Sang * Recoltare in recipiente speciale pentru in cursul diagnosticului serologic * In malarie, boala

hemocultu 0 se recolteaz sange in vacutainefe somnului,

e« 1set=1flacon aerob + 1 flacon anaerob fara anticoagulan (dop rasu) leishmanioz

+ Se recomariirecoltarea sangelui din 2 locuri 0 sangele recoltat se transpgoftrd |« se recolteaz si
diferite refrigerare, la temperatura camergi  pentru  diagnosti¢

+ Volum recoltat: 10 ml (1-3 ml la copii) 0 serul este separat in laborator. serologic

« Recoltarea pentru hemoculiur presupune® 1n cazul determiirii statusului imun 0 evideniere
lipsa tratamentului cu antibiotice, altfel exist 0 se recolteazo singué proka anticorpi
riscul ca germeniizsnu creast 0 pentru detectarea infgitor acute 0 eozinofilie

e Tehnica se recolteazprobe perechi

0 Antiseptizarea tegumentului cu iod, apoi = 0 proki de sange in perioada fe
cu alcool stare a bolii

A

" 0 prola In starea de

174

0 Se ateapti uscarea zonei antiseptizate
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0 Recoltarea sangelui cu gicsiringa convalesceni, interval de 1-
o Decontaminarea dopului la flacoanele |de 14 zile intre probe
hemocultu
o Transferul sangelui din seriag in
flacoane
Nu se refrigeredz
LCR Prin pungie lombas * Recoltarea se face in primele 7 zile deda in meningo-
Condtii stricte de asepsie debut encefalita primar
nu se refrigere@z(Neisseria meningitidis) * se transpoditla laborator pe ghea amibiara
Urina Pacientul trebuie educat (explicat peelesul| « se recoltez jetul mijlociu Tn recipient » in  strongiloidoZ,
fiecarui bolnav) — pentru pervenirea steril cu capac filetat tihomoniaz,
contamirdrii probei » se transpoit imediat la laborator pg  amibiaz

Momentul preledrii

0 Prima uriri de dimineg

0 Recoltare dup cel puin 3 ore de Ia
mictiunea anterioar

Recoltarea

o se face duptoaleta riguroasa organelor
genitale externe cu amalduta si sapun

0 din jetul mijlociu

o in recipiente sterile speciale pen
recoltarea urinii

cantitatea necesarl0-20 ml

pentru nou-Ascui se folosesc pungi sterile djn

material plastic

se mai poate preleva urina prin ptiec

suprapubiaf sau prin cateter
indiferent de prelevare, examer
microbiologic al urinii trebuie efectuat in ¢

[ru

ul
el

mult 2 ore de la prelevare

gheaa
recoltarea se face
0 Tn primele 2 sptamani de boal
0 pentru CMV — oricand pe durata ba
se transpoitla laborator pe ghea
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0 daa acest interval nu poate fi respec
probele trebuie gstrate la 4°C imediat
dupa recoltare
Secregiile  vaginite + se transpotitla laborator pe ghea In trichomoniaz
genitale — la o din fundul de sac vaginal, cu tamppn
femei steril care apoi se introduce in mediu|de
transport
0 se efectueazdou frotiuri
e cervicite
O cu un tampon steril se Tindefeaz
mucusul de la nivelul cervixului
O cu un alt tampon se recoltéagrodusul
patologic prin introducereai rotirea n
canalul cervical
0 evitarea comtanirii probei cu flora
vaginah
0 se efectueazdou frotiuri
* lafetke
0 tamponarea seafei de la nivelul vulvei
0 cu ajutorul unui cateter se introduc |in
vagin 2 ml ser fiziologic steril, apoi se
colecteaz lichidul de sglatura
0 se efectueazdou frotiuri
* nu se refrigeredz(Neisseria gonnorhoeae)
Secrgiile * uretrite » se transpoitla laborator pe ghea
genitale — la 0 se recolteaza sec¢i® uretrad cu tampon
barbai steril, care se introduce n mediu |de
transport
0 se efectueazdou frotiuri
0 se poate recoltg urina — primul jet
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prostatite
0 se recolteaz secrgie prostatid dupa
masaj prostatic
0 ejaculat colectat in recipient steril
10. | Materii fecale scaun emis spontan e scaun emis spontan e scaun emis spontal

o0 defecare Tn containere de uniatilizare de
carton sau material plastic

= cu tampon / linguta
coprorecoltorului
= potiuni lichide, mucoase

sanguinolente
= volum3-5cm
prelevare rectal
0 cu sonda Nelaton

= umectarea sondei Tn ser fiziologi
steril

= penetrarea sfincterului anal pr
rotare lend

» introducere intrarectak 15 cm
= adaptarea unei siringi sterile de 101
= 1-2aspirgi
» Introducerea aspiratului in tub ste
cu dop, cu mediu de conservare lich
Pentru depistar€lostridiumdifficile
0 Recoltare de scaun diareic (lichid g
moale) Tn recipient curatai mediu de|
transport

o

in

ml

ril
id

au

primele 2 — 3 zile de baal

NU conservati, medii de transport

NU recoltare cu tamponul — o mare p3g
de virus se absoarbe pe tampon
conservare

o refrigerare la 2C

o congelare la -AT

container steril

5—10cm

\rte

o

(@)

defecare n
containere de
unica utilizare de
carton sau
material plastic
cu tampon
lingurita
coprorecoltorului
poriuni lichide,
mucoase,
sanguinolente
volum 3 -5 cm
se recolteax
scaun proasi,
se examineaz
»la cald”in
amibiaz
(formele
vegetative se
distrug in 1 h)

dupa purgativ salin

o

n suspiciune de
strongiloidoa,
teniaz sau
depistarea
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protczoarelo
* cu sonda Nelaton
0 pentru depistare;
protozoarelor
o dinrect
11. | Leziuni e Recoltarea puroiului e Lichid vezicularsi raclaje
tegumentare o Ocazie unig, frecvent irepetadil 0 sansa izdlrii virusurilor din vezicule
o Cu tampon steril (cantitate redi)s este cea mai mare in primele 3 zile
o0 Prin aspirge (cantitate suficief) de la apatia leziunilor
o Biopsie, secré (interventii chirurgicale) — 0 se aspit continutul veziculelor cu a¢
materialul bioptic se introduce in ser steril subire si se introduce ntr-un
fiziologic steril volum mic de mediu de transport
o daa vezicula se sparge, se poate
efectua recoltarea cu un tampon,
racland baza veziculei pentru |a
ohtine si celule, tamponul rizcat se
introduce Th mediu de transport
0 se transpoitpe gheg




