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Dental plakk (DP)

¢ Mikroorganizmus aggregatum (a szilard allomany
2/3-at baktériumok alkotjak)

¢ Mikrobidlis 6sszetétel egyénenkéntilletve
biotoponként valtozik

* Meghatarozottszerkezet, fejl§dés

¢ Fogak ésfoginyfelszinéheztapad, kolonizacié
kovetkezményeként
— Szupragingivalis
— Szubgingivalis

* Akolonizacidt szamos tényezd befolyasolja

¢ Plakk jelenléte, bizonyos baktériumfajok: caries és
parodontopathidk kialakuldsdhozvezet
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» Szerzett pellikula

— Képz&déséheznem sziikséges baktériumok
jelenléte

—Amorfréteg
—Vastagsaga 1 um
— Nyaleredetlianionos glikoproteinek

karboxilcsoportokkal kapcsolédnak a fogzomanc
hidroxil-apatit molekuldinak kalcium ionjaihoz

— Fogak tisztitdsa utdan masodpercekkel a
glikoproteinek szelektiventapadnak a
fogfelszinhez

— Streptococcus sanguis — nagy affinitasa
glikoproteinekirant
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* ElsGdleges kolonizaldk
—S. sanguis
—S. mutans
— Actinomyces viscosus

— ElGsegitik a plakk képz&dését extracellularis
poliszacharid polimerjeikkel

— Ezutan a plakk kétféle mechanizmussal névekedik:
* Fogfelszinhez tapadt baktériumok szaporodasaval
« Ujbaktériumok megtapaddsaval és szaporoddsaval
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¢ Masodlagos kolonizaldk — 1-3 nap
— Fusobacterium nucleatum
— Prevotellaintermedia
— Lactobacillus, Capnocytophaga
e Harmadlagos kolonizalék — 7 nap utan
— Porphyromonas gingivalis
— Campylobacter rectus
— Eikenella corrodens
— Actinobacillus actinomycetemcomitans
— Oralis spirochaetak
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DP alkotasaban résztvevo baktériumok

e Gram-pozitiv
— Streptococcus mutans
— Streptococcus sanguis
— Actinomyces viscosus
* Gram-negativ
— Actinobacillus actinomycetemcomitans
— Capnocytophaga
— Eikenella corrodens
— Porphyromonas gingivalis
— Fusobacterium nucleatum
— Prevotella intermedia
— Tannerella forsythia
— Bacteroides fragilis
— Campylobacter rectus
¢ Spirochaeatdk
— Treponema denticola
2009 — Mds treponema fajok L 6




17.06.2009

¢ Aplakkot kalcium ionok stabilizaljak
keresztkotésekkel

e Az étkezések soran elfogyasztott szachardzbdl
a S. mutans glikozil-transzferaz (GTF)
enzimének hatasara gliikoz és fruktoz
keletkezik - majd polimerizacidval vizoldékony
és nem vizoldékony polimerek képz6dnek —
glukan (mutdn) és fruktan — ezek el6segitik a
baktériumoknak a fogfelszinhez valo tapadasat

¢ Glikodz fermentdlasa — savas pH (5,2)
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Kolcsonhatasok

* 0, hidnya—fakultativanaerob speciesek anaerob
fajok elszaporodasatteszilehetévé

e Tapanyagok anaerob Gram-negativ baktériumok
szdmara —tejsav, hangyasav, vajsav és poliaminok
(Veillonella, Eikenella, Vibrio, Spirochaetdk)

e K-vitamin —Prevotella melaninogenica

e Levan és mas felszini polizaharidok (Actinomyces
viscosus termeli) —Veillonella és Streptococcus
sanguis aggregacidja (corncob structure)
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DP

e Fogfelszinhez valétapadas
— Gazdaszervezeti és bakterialis eredetli molekulak
— Szerzett pellikula

e Ordlis baktériumok passziv szallitasa a fogfelszinhez

— Reverzibilis adhézié — fiziko-kémiai kdlcsonhatasok a
mikobialis sejtfelszin és a pellikuldval bevont fogfelszin
kozott

— Irreverzibilis tapaddas — bakterialis adhezinek és a
pellikulaban taldlhato receptorok kézott

— Oralis baktériumoknal —tébbféle adhezin (tapadés
gazdaszervezeti molekuldkhoz és mas baktériumok
felszinéhez)

2009 L 9

* Ko-adhézio— korai és késéi kolonizalok kozott
— Specifikus kélcsénhatdsok—adhezin—receptor
kozott
— Biofilm képz8dés—corn cob, rosetta
— Antagonista és szinergista hatasok
— Aerob és anaerob baktériumok egyidejd jelenléte
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¢ A megtapadt mikroorganizmusok szaporodasa

— Osszefiiggd réteg, 3 dimenzids biofilm

— Komplex extracellularis réteg képz&dik (szolubilis és
nem szolubilis glukanbdl, fruktanbdl és
heteropolimerekbél)

— A matrix bioldgiailag aktiv — tapanyagokat, vizet,
fontos enzimeket tartalmaz

— A nyalbdl és a GCF-b6l szarmazo szubsztratumok
szolgalnak 6 tapanyag forrasként a bektériumok
szamara, katabolizmushoz szlikség van bizonyos
baktériumok enzimeinek aktivalasara

— A plakk valddi mikrobialis kozosséget tartalmaz
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e Aktiv levalas

— Amegtapadt baktériumok olyan enzimeket
termelnek, amelyek hidrolizaljak a specifikus
adhezineket

— Levalds utdan mds biotopokon téténhet kolonizacid

2009 L 12
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DP - biofilm

e Csatornacskak és liregek jelenléte

e Extracelluldris polimerek képz6dése —matrix

* AB-al és clorhexidinnel szembeni rezisztencia

* Beta-laktamdztermelés

e Szignal molekuldk termel6dése

* pHés oxigén gradiens valtozasa, koadhézid

e Obligatanaerobok—aerob koériilmények kozott
* Gazdaszervezet makromolekuldinak lebontasa
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DP szerkezet

¢ Abaktériumok viabilitasa valtozik a plakkon
belil

e Akodzépsh és a csatornacskakat hatarold
felszineken a baktériumok életképessége
kifejezettebb

e Tapanyagok mennyisége, oxigén gradiens, pH
valtozas
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DP - Osszetétel

¢ Aplakkot alkotd baktériumsejtek kozel fele
nem tenyészthetd

e Kimutatasuk molekularis bioldgiai
mddszerekkel torténik

¢ Atasakok mélyebb régidiban - spirochetdak és
Gram-negativ baktériumok

¢ Afelszines régidban féleg Gram-pozitiv
coccusok
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e Streptococcus gordonii—nyallal valé kontaktus
adhezineket kddold gének m(ikodését
indukalja
— Nyal eredetd glikoproteinek
— Actinomyces spp.

* Streptococcus mutans
— Biofilmben Uj fehérjéket szintetizal - GTF (glikozil-

transzferdz) aktivitas fokozodik
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Sejt-sejt kdozotti kommunikacio
(quorum sensing)

e Abiokémiai és metabolikus kdlcsénhatasok mellett
* Biztositjaazadaptaciot éstulélést a valtozo kornyezeti
feltételek kozott
e S. mutans — CSP — kompetencia stimulalé peptid
— Transzformacié
— Biofilmben a transzformacié 600x gyakrabban megy végbe

— Gén transzfer — plakkban transzferabilis genetikai elemek —
rezervoar — virulenciagének, rezisztenciagének
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AB rezisztencia

* Biofilm eradicating/killing/inhibitory
concentration
—300x, 70x nagyobb minta MIC

* Rezisztencia
— Célpontvaltozasa
— Efflux pumpa
— AB médositd enzimek

¢ Apenetracids képesség befolyasolja az AB
hatast
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Biofilm felszinén az AB kifejti hatasat
« Ujfenotipus megjelenése
 Rezisztencia gének atadasa transzformacioval

Biofilmben lassubb novekedés

¢ Matrixban neutralizdlé enzimek
— Beta-laktamaz
—IgA-proteaz
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A DP mint kozosség

¢ Aerob-anaerob kélcsonhatas

Hatékonyabb anyagcsere
* Fokozott rezisztencia
* Fokozott virulencia - szinergizmus
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Megoldasra varo feladatok

« Ujabbanti-plakk hatasu anyagok kifejlesztése
— Levalast elGsegité
— Megtapadt sejteket gatld
 Szignal-molekulak gatlasa
* Kolonizacid gatlasa

Biofilm exopolimerek és a matrix lebontasa

Patogén kldnok azonositasa
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A caries és a dentalis plakk

e Acaries az egyik leggyakoribb megbetegedés

* EVSZ adatai szerint—a népesség 50-90%-4at érinti
e Kllonbségek az egyes népcsoportoknal

e Tapldlkozasiszokasok megvaltozasa

¢ Afogszuvasodas a fogkemény, kiilsé allomanyanak
fokozatos feloldddasat, a folyamatnak mélybe valé
terjedését és kisebb-nagyobb iregek képz&dését
jelenti.
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A caries patogenezise

¢ Mikroorganizmusok, amelyek normalis
kérilmények kozott is jelen vannak

b Streptococcusmutans

¢ Nem specifikus tényez6k
—Taplalkozas
— Eletkortlmények
—Oroklédés
—Egyénihajlam
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* Tapadas — elGfeltétele a kolonizacidnak

¢ Pellicula - fogak felszinén képzddé
biofilmréteg
— Glikoproteinek
— Poliszacharid—polimer komplex

e Matrix— beledgyazddnak a baktériumok,

hamsejtek, leukocitak, makrofagok — dentalis
plakk

2009 L 24
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Caries

¢ Etiopatogenézis nem tisztazott
e Kivalté és elGsegité tényzékismertek
e Patogenézis mechanizmusai részben
e TényezG6k

— Gazdaszervezet

— Mikrofléra—a cukrokat erGteljesen fermentald
Streptococcus fajok - extracellularis poliszacharid nem
atjarhato a sav szamara — cariogén torzsek

— Szubsztrdtum —fermentalhatd cukrok bevitele
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Caries

e S. mutans

* Onmagukban nem cariogének, deacaries
progresszidjat befolydsoljak:
— Mas streptococcusok
— Enterococcus, Lactobacillus, difteroidok
— Actinomyces viscosus, A. naeslundi, A. odontolyticus
— Rothia, Nocardia
— Candida
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S. mutans hordozas

e Ahordozéiallapotban a cariogén fléra 6sszetétele
azonos de a plakkon belili lokalizacié kiilonbo6zik:
— S. mutans a fogzomdanchoz kozel — kialakul a caries
— S. mutans a nyal és a plakk kozétti felszinen — nem alakul ki
caries
* Primér cariogének—a folyamat kezdetén vannak
tulsulyban, az el6rehaladott stddiumu |ézidkbdl mar
nem mutathatdk ki
e Szekunder cariogének—Lactobacillus és mas
opportunista kérokozok
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e aS. mutans fogfelszinhez valé adhézidjat
elGsegiti a szénhidrat jelenléte

¢ Szachardz hidnyabanis magvaldsul a tapadas
és termelddik a GTF, azonban bonthatd cukor
hianyaban nem termel6dnek az extracellularis
gliikoz polimerek és a baktérium
felhalmozddasa sem kovetkezik be.
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¢ Glukan polimerek

e GTF-glukan kot6 domén — receptorként
mikaodik és megkoti a glukant

¢ Glukan kot6 receptor talalhatd a baktérium
felszinén is.

* AStreptococcusokspecifikusan kotédnek a
preformalt glukdnhoz, ami aggregatumok
kialakuldsdhoz vezet.

2009 L 29

* Caries kialakulasa
— Glukdn-medialtaggregacio
— Glukan-receptor kotédés
— Sejtfelszinhezkot6d 6 enzim-glukan komplex

2009 L 30
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Caries

¢ Alacsonyfluoridtartalom

e Felszinitényez6k—fissurdk kolonizacidja,
baktériumok eltdvolitdsanehéz

e Szénhidrat bevitel —savképzés

— Streptococcus mutans szamara szubsztratum az
exopolizaharid szintézishez, plakk fejlédése, alacsony pH a
fogfelszinen

— Savas pH id6tartama fontos a caries megjelenése
szempontjabol

— Keményité lassabban bomlik

— Etelmaradékok - caries
2009 LL 31

* Lipidek, fehérjék (sajt, foldimogyord) — pH
valtozast befolyasoljak

* Nyal mennyisége és minGsége (6sszetétele)
befolydsolja a caries megjelenését és
progressziojat (tisztitas, puffer hatas)

— Lizozim, laktoferrin, peroxidaz, szekretoros IgA
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Caries kialakuldsara vonatkozé elméletek

e Chemoparazita
¢ Proteolitikus
¢ Proteolitikus - kelacids
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Streptococcus mutans

e Caries fG etioldgiai tényezGje
Dental plakkban talalhato
e Bontja a mannitot, sorbitolt

Extracellularis glukant képez
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S. mutans

5 faj — nukleinsav szerkezete alapjan

—70% emberben S. mutans, tébbi S. sobrinus
7 szerovarians— szénhidrat antigének alapjan
—¢, e, fantigének (c leggyakoribb emberben)

A caries megjelenése és a S. mutans jelenléte kozott
szoros Osszefliggés van

Virulencia — fontos a savképzd tulajdonsag
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S. mutans

* Glukan szintézis — extracellularis polizaharid
—Zahardéz—-glukdz + fruktéz
— Glukdz —glikoziltranszferaz —glukan polimer
— Fruktdzt lebontjdk a baktériumok —savas pH—zomanc
demineralizicidja
— Proteolitikus mikrobdk —szerves komponensek
lebontdsa
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e S. mutans felszinén —surface protein A - lektinszerU
receptor helyek —fogfelszinhez valé tapadas

¢ Glukadnszamaraisvannakreceptorok—eldsegitika S.
mutans aggregaciojat és a plakkbanvalé
megtelepedését

e Savképz6 tulajdonsag + glukdnszintézis
— Kolonizacio, pH csokkenés, zomanc demineralizacidja

e S. mutans hidrolizaljaa nyalbanlevé mucint,
felszabaduld szénhidratokat tdpanyag forrasként
haszndlja

— Cariogén torzsek afolosleges zaharozt intracellularisan is
tudjak tarolni, igy a szénhidrat bevitel hidanyaban is fenn
tudjak tartani a savas pH-t
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S. mutans cariogén képessége

o Sejtfal szerkezetének mozaik strukturaja

* Fimbridk

* GTFtermelés

e Glukan-(mutan) és fruktanszintézis

¢ Nagyfoku tapadasi képesség

 Jellegzetes cukoranyagcsere (tejsavszintézis)
¢ Nagyfoku savt(irés

* Fagfert6zottség

* Mutacin termelés
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Mas baktériumok

* Lactobacillus fajok
e S.salivarius
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Caries megel6zés Parodontopathiak

* Fogellenalldképességének névelése —fluorid
e Szénhidratbevitel szabalyozasa
* Plakkeltavolitasa
e Plakk képz&dését gatld anyagok
¢ Oltéanyagel6allitasa
— Glikoziltranszferaz

— EISIt S. mutans
— Sejtfalantigének
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« Altaldban felnStteket érinté betegségek
* Foginyés fog talalkozasanal —lagy és
mineralizalt sz6vetek

¢ ADP-ban levé termékek felelGsek a
parodontopathidkkialakulasaért

e Gyulladas

* Foginytasak képzédése

* El6rehaladott stadiumban — csontszévet
érintettsége

2009 L 2
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Szovetkarosodas

 Direkthatas
— Bakterialis enzimek
— Citotoxikus anyagok

* Indirekt hatas
— Gazdaszervezetenzimei
—Tulérzékenységi jelenségek
— Komplement aktivacié
—PMN kemotaxis

Direkt hatas

» Bakterialis enzimek

— Kollagenaz, hialuronidaz, chondroitin szulfataz,
protedz, neuraminidaz, DN-az

* Citotoxikus anyagok

— Endotoxinok, peptidoglikdn, ammoénia,
kénhidrogén, toxikus aminok, szerves savak

Indirekt hatas

* Gazdaszervezetenzimei
— Kollagenaz, hialuronidaz

* Tulérzékenységijelenségek
— Ellenanyag medialt

— KésGitipusu tulérzékenység - limfokinek

* Komplement aktivacié
* PMN kemotaxis

e Annakellenére, hogy a plakk az elsédleges
etioldgiai tényez6 a parodontopathiak
kialakuldsaban, az 6sszefliggés pontos
mechanizmusai tisztazatlanok.

* Feltételezték, hogy a plakk mennyisége fontos
a gyulladasos valaszreakcio kivaltasaban

* Specifikus dental plakk elmélet — fontos
bizonyos baktériumok jelenléte a plakkban
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Periodontopathogén baktériumok

* Tannerella forsythia

* Porphyromonas gingivalis

* Prevotellaintermedia

* Fusobacterium nucleatum
Actinobacillus actinomycetemcomitans
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Gingivitis

¢ krénikus — Actinomyces, Fusobacterium,
Veillonella, Capnocytophaga, Streptococcus

 akut nekrotizalé ulcerativ— P. intermedia, P.
melaninogenicus, Fusobacterium, Treponema
vincentii
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Parodontitis

¢ FelnGttkori
— Prevotella intermedia
— Porphyromonas gingivalis
— Actinobacillus actinomycetemcomitans
* Juvenilis
— Actinobacillus actinomycetemcomitans
— Capnocytophaga
* Betegségek
— Immunszuppresszaltak—spirochaetdk, Fusobacterium, Bacteroides,
Clostridium, Enterococcus, Candida

— Diabetes mellitus—Capnocytophaga, Prevotella intermedia, Porphyromonas
gingivalis, Actinobacillus actinomycetemcomitans
— Daganatos betegségek—Gram-negativ bacillusok, Pseudomonas,
Staphylococcus, Candida
— Neutropenia-Actinobacillus actinomycetemcomitans, Prevotella,
Fusobacterium, Spirochaeta
¢ Periimplantitis
— Streptococcus, Actinomyces, Spirochaeta
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Endodontalis fert6zések

o Afert6zott pulpa baktérium floraja
— Streptococcus
— Enterococcus
— Lactobacillus
— Corynebacterium
— Coliformok
— Anaerobok
Peptostreptococcus
Propionobacterium
Prevotella

Eubacterium
Fusobacterium
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A szdjlreg egyéb fert6zései

e Bakterialis
— Syphilis
— Actinomycosis
e Gombas
— candidomycosis
* Virusos
— Herpes, VZV, CMV, EBV
— Coxsackie, HPV
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