
A protozoonok alapvet �
tulajdonságai

� A protozoonok eukarióta egysejt� ek
� Mag, magvacska, citoplazma (ektoplazma, endoplazma)
� Mozgás: speciális organellumokkal
� Ivaros és ivartalan szaporodás

� Méreteik: 2-3 – 60-80 � m
� Fajon belül is változhatnak a méretek

� Megjelenési formák
� Vegetatív forma – trophozoita – táplálkozik, mozog, 

szaporodik
� Cysta – nyugalmi alak 
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Protozoa

� Phylum Sarcomastigophora
� subphylum Sarcodina – am� bák
� subphylum Mastigophora – ostorosok

� Phylum Ciliata – Balantidium coli
� Phylum Apicomplexa

� subphylum Sporozoa
� subphylum Coccidia

� Phylum Microspora
� subphylum Microsporodia

2

Metazoa

� Nematoda – hengeresférgek
� Platyhelminthes – laposférgek

� Trematoda – mételyek
� Cestoda – szalagférgek

� Arthropoda - ízeltlábúak
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Patogenézis

� a paraziták sokfélesége miatt a patogenézis 
különböz�

� a betegség súlyossága összefügg a bejutó
paraziták számával, a szaporodás 
mértékével, expozíció id� tartamával

� gyakran krónikus lefolyás
� károsodások: 

� közvetlen hatás
� immunválasz beindulása miatt
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� exogén fert� zések
� behatolási kapu
� behatolás: 

� tápcsatornán keresztül
� anatómiai barrierek penetrációja

� szervezet elárasztása
� célsejtekhez való tapadás
� immunválasz kikerülése
� szövetkárosodás
� mechanikai ártalom
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Behatolási kapu

� tápcsatorna
� Entamoeba histolytica, Giardia lamblia,

Cryptosporidium spp., cestodák, nematodák, 
trematodák

� penetráció
� ízeltlábúak csípése – malária
� transplacentaris – Toxoplasma gondii
� b� r� n keresztül – Strongyloides, Ankylostoma, 

Schistosoma
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� terjedést el� segíti a környezet 
szennyez� dése emberi és állati eredet�
ürülékkel
� általában fecal-oralis terjedést mutató fert� zések
� de Ankylostoma és Strongyloides lárvák a b� r� n 

keresztül hatolnak be

� ízeltlábúak csípése – malária,  
trypanosomiasis

� bejutó paraziták száma
� behatolási kapu
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Tapadás, szaporodás
� tapadás módja:

� nem specifikus
� speciális képletek segítségével
� adhezinek révén

� felszíni glikoproteinek – glycophorin A, B

� komplement receptorok

� fibronektin
� NAG konjugátumok

� Entamoeba histolytica – specifikus adhézió

� Giardia lamblia – ventralisan elhelyezked� tapadókorong, 2 
féle adhezin

� szaporodás –IC, EC, t°C
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Sejt- és szövetkárosodás

� toxikus anyagcsere-termékek
� férgek 

� mechanikai elzáródás – Ascaris, Wuchereria
� nyomás – Taenia, Echinococcus
� migráció

� immunológiai történések
� túlérzékenység
� autoimmunitás
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Immunválasz kikerülése

� antigén variáció
� maszkírozó tényez� k

� intracelluláris lokalizáció

� immunszuppresszió
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Parazita ellenes szerek

� a szer koncentrálása - Plasmodium

� folsav antagonisták - Toxoplasma
� neuromediátorokkal való interferencia –

Ascaris 

� GABA-mediált ingerületvezetés gátlása –
Filaria

� tubulinnal való kölcsönhatás – férgek
� topoizomeráz gátlása - Trypanosoma
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Laboratóriumi kórjelzés

� helyes diagnózis felállítása
� parazitás fert� zés lehet� sége – kórel� zmény
� megfelel� minta
� szállítás
� helyes módszer alkalmazása a feldolgozáskor
� eredmények közlése
� értékelés
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Laboratóriumi diagnosztikai 
módszerek a parazitológiában

� makroszkópos vizsgálat
� mikroszkópos vizsgálat

� natív készítmény
� festett kenet

� antigén kimutatás
� nukleinsav kimutatás
� tenyésztés
� állatoltás
� szerológiai módszerek

� ellenanyagok kimutatása

13

Vizsgálati minták

� a fert� zés helyét� l függ� en
� tápcsatornai 
� húgyúti 
� vér
� csontvel�
� KIR
� szem
� máj, lép, tüd� , izom, b� r
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Mintavétel – széklet 

� tiszta edénybe
� nem kerülhet kontaktusba vízzel, vizelettel –

trophozoiták elveszítik mozgáskészségüket

� AB, antimaláriás szerek, ásványi olajok, 
bizmut – mintavétel 1 héttel a kezelés 
befejezése után
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3 minta

� 2 egymás utáni napon 1-1 minta, a 3. hashajtó
adagolása után

� naponta maximum egy minta
� 10 nap alatt
� Entamoeba histolytica, Giardia lamblia – kimutatás –

negatív eredmény esetén 6 mintát kell feldolgozni
� ellen� rzés:

� protozoonok – kezelés befejezése után 3-4 héttel
� férgek - kezelés befejezése után 5-6 héttel
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Szállítás, feldolgozás

� trophozoiták kimutatása – 30-60 percen belül 
kell elvégezni a vizsgálatot

� 24 óra – h� tve tárolni

� konzerválószerek

� fixálók
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Direkt vizsgálat
� makroszkópos
� mikroszkópos 

� natív
� jódos készítmény
� fed� lemezek rögzítése
� festett kenetek

� koncentrálási módszerek
� lebegtetés (flotálás) – cink-szulfát
� ülepítés

� centrifugálás
� etil-acetát

18



Protozoonok 

� Lobosea – amoebák
� Entamoeba
� Naegleria
� Acanthamoeba

� Mastigophora –
flagelláták, ostorosok
� Chilomastix
� Giardia
� Dientamoeba
� Trichomonas
� Trypanosoma
� Leishmania

� Sporozoa - spórások
� Isospora
� Cryptococcus
� Plasmodium
� Toxoplasma

� Ciliata - csillósok
� Balantidium 
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Testüregekben él �
protozoonok

� Amoeba
� Entamoeba histolytica
� E. hartmanni
� E. dispar
� E. coli
� E. polecki
� Iodamoeba bütschlii
� Endolimax nana
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Testüregekben él �
protozoonok
� Flagellata

� Giardia lamblia
� Chilomastix mesnilii
� Dientamoeba fragilis
� Trichomonas spp.(vaginalis, intestinalis, buccalis)

� Ciliata
� Balantidium coli

� Coccidia
� Cryptosporidium spp.
� Isospora belli
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Amoeba
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Entamoeba

� Entamoeba histolytica
� amoebas dysenteria
� f� leg a trópusokon fordul el� , mérsékelt égöv alatt 

ritkán okoz fert� zést

� Entamoeba coli
� Nincs kórokozó tulajdonsága – differenciál 

diagnózis

� Entamoeba gingivalis
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Entamoeba histolytica
� alaktan

� trophozoita
� 12-40 mm
� állábak – mozgás – egy irányban
� endoplazma – vvt, baktériumok
� kerek mag, periférián kromatinszemcsék, centrális 

magvacska

� cysta
� 5-20 mm
� kerek vagy ritkán ovális, kett� sen fénytör� fal
� max. 4 mag
� kromatoid test
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Entamoeba histolyticaEntamoeba histolytica
(Entamoeba dysenteriae)(Entamoeba dysenteriae)
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E. histolyticaE. histolytica

cysta lenyelcysta lenyeléésese

bbéélben excystatiolben excystatio

osztosztóóddáás (8 metacysta)s (8 metacysta)

coecum (fekcoecum (fekéélyek)lyek)

colon (encystatio)colon (encystatio)
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Patogenézis, betegségek

� fert� zés forrása – cystaürít� ember
� szervezetbe bejutott cysta a duodenumban 

trophozoitává alakul

� vastagbélbe jutva enzimatikusan károsítják a 
hámsejteket – könnycsepp alakú fekély 
alakul ki (gyulladás, vérzés, bakteriális 
fert� zések)

� extraintestinális kórképek 
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Laboratóriumi kórjelzés

� trophozoiták, cysták kimutatása a székletb� l

� differenciál diagnózis
� E. dispar
� E. coli
� Iodamoeba bütschlii
� Endolimax nana
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Entamoeba coli

� alaktan
� trophozoita

� 10-50 mm
� citoplazmában nincsenek vörösvértestek
� a magban durva kromatinszemcsék találhatók
� excentrikus magvacska

� cysta
� 10-30 mm
� érettségt� l függ� en a magok száma változó (1, 2, 4, 8, 

16, 32)
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Entamoeba gingivalisEntamoeba gingivalis
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Entamoeba gingivalisEntamoeba gingivalis

�� alaktanalaktan
�� trophozoitatrophozoita

�� 1010--20 20 µµ

�� ektoplasma ektoplasma 

�� endoplasmaendoplasma

�� sejtmagsejtmag
�� kerek, kisebb mint az  kerek, kisebb mint az  E. histolyticaE. histolytica

�� magvacska centrmagvacska centráális vagy excentrikus elhelyezkedlis vagy excentrikus elhelyezkedééss
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� Dientamoeba fragilis
� Rendszertanilag a flagellaták közé tartozik
� Nincs cysta formája
� Hasmenés 
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Flagellata
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Giardia lamblia
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� alaktan
� trophozoita

� 10-18 mm
� körte alak
� 2 mag
� axostyl
� 4 pár ostor
� parabasalis test
� szívókorong

� cysta
� 10 mm
� 4 mag
� axostyl maradványa, sarló alakú parabasalis test

Giardia lamblia
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G. lamblia

#cysták lenyelése
-excystatio �'�( )
#a trophozoiták a 
szívókorong segítségével 
tapadnak a 
bélhámsejtekhez
-kettéosztódással 
szaporodnak
-encystatio a 
vastagbélben
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Giardia lamblia

� Bejutás – enterálisan, cystával kontaminált étel 
vagy víz

� Excystatio – duodenumban
� A duodenum és a vékonybél kezdeti szakaszának 

a sejtjeihez tapad, felszívódási zavart okoz  
� Világszerte el� fordul
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Chilomastix mesnili
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Chilomastix mesnili
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Trichomonas intestinalis
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� Trichomonas hominis
� Chilomastix mesnili

� Vastagbélben él� sköd� , nem patogén flagelláták

� Trichomonas gingivalis
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Trichomonas vaginalis
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� alaktan
• 5-20 mm
• körte alakú
• centrális mag
• 4 szabad ostor
• 5. ostor – unduláló hártya köti a testhez
• axostyl – a sejttesten kívül folytatódik

Trichomonas vaginalis
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T. vaginalis
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Trichomonas vaginalis

� Trichomoniasis
� Urogenitális rendszer

� Világszerte el� fordul

� Szexuális kontaktussal terjed – STD

� A szexuális partnert is kezelni kell
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Trichomonas tenax
(T. buccalis)
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Ciliata
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Balantidium coli
� alaktan:

� trophozoita 
� 50-70 mm
� felszíne csillókkal fedett – élénk mozgás

� 2 mag (macro-, micronucleus)

� cytostoma

� test közepén nagy vacuola

� cytopyge

� cysta
� 50-60 mm
� kerekded

� 2 mag
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Balantidium coli
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Balantidium coli
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Balantidium coli
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Balantidium coli

� világszerte el� forduló protozoon
� legfontosabb rezervoár a sertés
� fecal-oralis fert� zés
� vastagbél falába hatol, szövetkárosodást okoz 

(proteolítikus enzimek, citotoxinok)
� gyakori a tünetmentes fert� zés, ritkán enterális 

tünetek 
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Sporozoa

� nincs mozgásszervük
� szexuális és aszexuális szaporodás –

különböz� gazdafajokban
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Isospora hominis

� vékonybél hámsejtjeiben él� sköd� protozoon
� a szexuális szaporodás eredményeképpen 

létrejön az oocysta
� fert� zések

� tünetmentes
� spontán gyógyuló
� immundeficiens egyéneknél – hasmenés

� terjedés
� oocystákkal szennyezett élelmiszerek, víz
� oralis-analis kontaktus

� Lab. dg.: az oocysták kimutatása a székletb� l
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Isospora belli
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Isospora belli
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Isospora belli
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Cryptosporidium parvum
� embernél és állatoknál egyaránt megtalálható
� enterális fert� zés

� egészségeseknél tünetmentes
� immunkárosodott egyéneknél – súlyos kórkép – híg vizes 

hasmenés, felszívódási zavar a bélnyálkahártya atrophia 
következtében

� a fert� zés oocystával történik
� a vékonybélben kiszabadulnak a sporozoiták – epithel sejtekhez 

tapadnak
� aszexuális szaporodás
� a schizontákból kijutnak a merozoiták – újabb epithelsejtekhez 

tapadnak
� gametogenesis során képz� dnek az oocysták
� immunszuppresszált egyénekben a sporuláció után kiszabadulnak a 

sporozoiták és autoinfekció következik be
� Lab.dg.: az oocysták kimutatása a székletb� l – festett kenet
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Cryptosporidium parvum
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Blastocystis hominis
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Blastocystis hominis
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Blastocystis hominis
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Vérben és szövetekben él � sköd �
protozoonok

� Amoeba
� Naegleria

� Kontaminált vízben való fürdés
� Meningoencephalitis

� Acanthamoeba
� Kontaktlencse viseléséhez társul
� Keratitis, cornea-fekély
� Granulomás encephalitis

� Flagellata
� Trypanosoma
� Leishmania

� Sporozoa
� Plasmodiumok
� Toxoplasma 
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� Toxoplasma gondii
� Végs� gazda – macska
� Közti gazdák – ember, eml� sállatok, madarak
� Patogenézis

� Nem megfelel� en h� kezelt hús (sertés, birka)
� Macska székletével szennyezett porral
� Transzplacentáris terjedés

� Klinikai kép
� Egészséges immunrendszer� egyének – mononucleosis
� Transzplacentáris fert� zés – vetélés, halvaszülétés, 

encephalitis
� Immunszuppresszált egyének – encephalopathia, meningo-

encephalitis
� Megel� zés 

� Megfelel� en h� kezelt hús
� Macskaürülék eltávolítása naponta
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Férgek alapvet � tulajdonságai

� Soksejt� organizmusok
� Számos féreg a bélben él� sködik

� Egyesek eljutnak a májba, tüd� be, vérbe, b� r 
alatti köt� szövetbe vagy az agyba

� Rendszerint szabad szemmel láthatók

� Petéik kimutatása mikroszkópos 
módszereket igényel
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Férgek osztályozása
� Laposférgek –

Platyhelminthes 
� Mételyek – trematodák

� Fasciola
� Schistosoma
� Paragonimus

� Szalagférgek –
cestoidea
� Diphyllobotrium
� Hymenolepis
� Taenia
� Echinococcus 
� Dipylidium

� Hengeres férgek –
Nemathelminthes
� Enterobius
� Trichuris
� Ascaris
� Toxocara
� Ancylostoma
� Necator 
� Strongyloides
� Trichinella
� Wuchereria 

90



91

� Diphyllobotrium latum
� Hal galandférgesség
� Közti gazda – rák, majd hal
� Végs� gazda – ember, kutya, macska, medve
� A féreg hossza akár 13 m is lehet
� Nyers vagy nem kell� képpen h� kezelt hal 

fogyasztásakor következik be a fert� zés
� A vékonybélben a lárvák a bélfalhoz 

kapaszkodnak és kifejl� dik a féreg
� A proglottisokból kiürül� megtermékenyített peték 

a széklettel jutnak a külvilágba
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� Hymenolepis nana
� Törpe galandférgesség
� A féreg 3-5 cm hosszú
� Fejl� déshez, terjedéshez nincs szükség köztigazdára
� A cysticercoid kifejl� dhet ízeltlábúakban is
� A lenyelt peték a duodenumban kelnek ki, a 

vékonybél nyálkahártyáján cysticercoiddá majd 
féreggé alakulnak

� A proglottisok leválnak a féregr� l, szétesnek és 
kiszabadulnak a fert� z� képes peték, széklettel 
ürülnek

� Fert� zés: piszkos kéz, kontaminált élelmiszerek, 
tárgyak, autoinfekció

� DG: peték kimutatása a székletben
96



97 98

� Taenia saginata (3-10 m)
� Taenia solium (2-5 m)

� Galandférgesség
� A fert� zés a lárvákat tartalmazó nem kell� képpen 

h� kezelt vagy nyers hús fogyasztásával következik be 
� A lárvák a bélfalhoz kapaszkodnak, kifejl� dik a féreg
� A petéket tartalmazó proglottisok leválnak és a 

széklettel ürülnek
� A köztigazda elfogyaszthatja a proglottisokat –

cysticercosis (borsóka)
� Cysticercosis – akkor alakul ki, ha az ember a 

petékkel kontaminált élelmiszert vagy vizet 
elfogyasztja (szem, agy)
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Taenia solium
Taenia saginata
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� Echinococcus granulosus
� Echinococcus multilocularis

� Echinococcosis
� Végs� gazda – kutya, róka
� Közti gazda – juh, szarvasmarha, sertés, 

rágcsálók, ember
� Hydatid cysták
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� Dipylidium caninum
� Kutya-, macska galandférgesség
� Féreg 15-80 cm
� A köztigazda (bolha) bekebelezi a féregpetéket –

fejl� dés – lárvák
� A végs� gazdában (kutya, macska) a 

bekebelezett lárvák féreggé alakulnak
� Proglottisok a végbélnyíláshoz vándorolnak
� A proglottisokból kiszabadulnak a peték
� Az ember fert� z� dése a bolha lenyelésével 

történik
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� Enterobius vermicularis
� Oxyuriasis, cérnagiliszta
� Kifejlett féreg – 2-13 mm
� Peték szájon át jutnak be, a lárva a 

duodenumban bújik ki, a vastagbélbe vándorol
� 2-6 hét alatt ivarérett féreg
� Perianális red� kbe – több ezer pete
� 6 órán belül kifejl� dik a lárva
� A peték hosszú ideig életképesek – szobah� n 1-2 

hétig
� Ritka extraenterális lokalizáció – vaginális 

fert� zés
� DG: peték és/vagy férgek kimutatása
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� Trichuris trichiura
� Ostorférgesség
� A féreg 30-50 mm hosszú, ostor alakú
� A fert� zés a lárvált petékkel történik 

(talajszemcsék vagy azokkal szennyezett 
élelmiszerek)

� A lenyelt petékb� l a vékonybélben bújik ki a lárva, 
a vastagbélbe vándorol és ivaréretté válik

� A n� stény több ezer petét ürít naponta, széklettel 
ürülnek

� Meleg, nedves talajban 5-6 hét alatt kialakul a 
lárva (geohelminth)

� A fert� zés forrása a fert� zött ember 
� DG: peték kimutatása
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� Ascaris lumbricoides
� Orsóférgesség
� Kifejlett féreg – 15-25 cm
� A lenyelt embrionált petéb� l a lárvák a vékonybélben 

bújnak ki, a bélfalon keresztül a vérkeringésbe jutnak, 
tüd� be vándorolnak

� Az alveolusokból a bronchusokba, tracheába majd a 
nyel� cs� be kerülnek

� A lárvák a vékonybélben fejl� dnek ivaréretté
� A n� stények több ezer petét ürítenek naponta, 

széklettel ürülnek
� Meleg, nedves talajban a petékben 10-14 nap alatt 

kialakulnak az embriók (geohelminth)
� DG: peték és/vagy féreg azonosítása
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� Trichinella spiralis
� Trichinosis
� A féreg 1-3 mm, a lárvák 100 � m
� Az encystalódott lárvák 30-40 � m átmér� j� citrom 

alakú tokban spirálszer� en felcsavarodva találhatók
� Rezervoár: sertés, vaddisznó, más eml� sállatok
� Fert� zés nem megfelel� en h� kezelt vagy nyers 

hússal történik
� A n� stények elevenszül� k, a lárvák a vér útján 

különböz� szervekbe juthatnak, de csak a jó
vérellátású haráncsíkolt izomban telepednek meg –
encystálódás – évekig életképesek maradnak

� DG: izombiopszia – harántcsíkolt izmokban a 
betokosodott cysták felismerhet� k
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